
 

つどう まなぶ 

むすぶ 

公民館講座  

 対  象 ：岐南町に在住・在勤・在学の方 
 

 申し込み ：10 月 1 日(木)～14 日(水) 平日 9 時～16 時 45 分 
 

二次元コードは 10 月 14 日(水)17 時で閉鎖します 
 

※岐南町中央公民館 📞058-247-1334 

R8 後期 

2026 年10 月 ▶ 2027 年3 月 



公民館講座は、教養を高めたり健康体力の増進をはかったりすることを目的とした講座です。また、新し

い趣味や仲間との出会いの場でもあります。「新しいことを学びたい」「生きがいを見つけたい」「同好の士

を得たい」そんな思いを公民館講座で叶えてみませんか。 

講

座 

№ 

領域 講座名 講師名 定員 回数 託児 

場所 時間 
講座の説明 あり 

 

なし 日程 
持ち物 

支払合計 

（受講料・材料費） 

※「受講料」は、施設使用料として一律 1回 200 円を集めます（ただし 1000 円を上限としています）。 

 

子育て世代優先講座 （No.１～５） 
No.１～５は、子育て中のリフレッシュの機会となることを目的とした、託児サービス付きの講座です。

ご希望の方は、申込時に必要事項を記入、入力してください。一般の方や、託児サービスを利用されない方

も受講することができますが、募集定員を超えて抽選となった場合、託児サービスを利用される方が優先さ

れます。 

１ 

制作 紙とレジンでアクセサリー作り 武井 優子 １０人 １回 

託 

児 

あ 

り 

中央公民館 １０：００～１１：３０ 紙をレジンでコーティングして、軽くて使え

るアクセサリーを作りましょう。 

①１１/１１（水） 

ネックレス またはブローチを制作します。 ウェットティッシュ 
１，０００円 

（200 円・800 円） 

２ 

制作 クリスマスプレートを作りましょう！ 速水 利佳 １０人 １回 

託 

児 

あ 

り 

中央公民館 １０：００～１２：００ ワクワクするクリスマス☆彡ステキなクリスマ

ス柄の転写紙を使ってケーキ皿を作りましょ

う！チキンを載せてもＧｏｏｄ！！ 
①１１/２７（金） 

１６ｃｍのプレートに、クリスマス柄の転写紙を使

って、かわいいクリスマスプレートをつくりましょう。 
はさみ、ピンセット、ポ

ケットティッシュ 

２，０００円 

（200 円・1,800 円） 

３ 

制作 ディンプルアートで夜空を描く 山下 真知子 １０人 １回 

託 

児 

あ 

り 

中央公民館 ９：３０～１１：３０ リサイクル絵の具を使って、夜空を描きます。

塗り絵なので絵心はなくても大丈夫です。透明

感のあるステキなフレームに仕上がります。 ①１２/７（月） 

リサイクル絵の具を使って、透明感のあるステキなフ

レームにディンプルアートで描きます。 

※（注意）アルコールを使います。アルコールアレルギ

ーの方は、ご遠慮ください。 

汚れてもいい服（エプロ

ン可）、メガネ（必要な

方は） 

１，２００円 

（200 円・1,000 円） 

４ 

制作 世界に一つだけのスマホケースを作ろう 山下 真知子 １０人 １回 

託 

児 

あ 

り 

中央公民館 ９：３０～１１：３０ インクを垂らして、風を送るだけ。不思議な模様

が広がるアルコールインクアートで、世界に一

つだけのスマホケースやアクセサリーを作りま

せんか。 ①１２/１４（月） 

インクを垂らし、風を送ることで、アルコールインクア

ートをします。 

※（注意）アルコールを使います。アルコールアレルギ

ーの方は、ご遠慮ください。 

汚れてもいい服（エプロ

ン可）、メガネ（必要な

方は）、ご自身のスマホ

にあった透明なスマホケ

ース 

１，２００円 

（200 円・1,000 円） 

 



５ 

制作 革のキーホルダーをつくろう 堀江 克哉 １０人 １回 

託 

児 

あ 

り 

中央公民館 １０：００～１１：００ 革のキーホルダーに電気ペンでイニシャルやイ

ラストを焦がし入れます。焦がしの練習から行う

ので、誰でも楽しく作れます。 

①１２/１５（火） 

革のキーホルダーをデザインしよう。 
無し 

１，２００円 

（1,000 円・200 円） 

６ 

健康 ノルディックウォーキング 関谷 日登美 ２０人 ６回 

託

児

な

し 

 

中央公民館 １３：３０～１５：００ ２本のポールを使って、正しい姿勢で楽しく歩き

ましょう。上半身も使い、膝、腰に負担が少なく

歩けます。手軽にできる筋トレも行います。 ①１１/ ９（月）ウォーキングと筋力トレーニング 

②１１/３０（月）同上 

③１２/２１（月）同上 

④ ３/ １（月）同上 

⑤ ３/ ８（月）同上 

⑥ ３/１５（月）同上 

動きやすい服装、室内用

シューズ、水分補給のた

めの飲み物、ポールはお

貸しします。 

１，０００円 

（1,000 円・0 円） 

７ 

制作 楽しく描こうデッサン 河井 俊幸 １５人 ６回 

託

児

な

し 

 

中央公民館 ９：３０～１２：００ 自分に合った表現方法で描きます。基礎基本か

ら楽しく学びましょう。円を球にするところか

ら始めます。 ①１２/１１（金） 

鉛筆の持ち方について、円を球に、円をシャボン玉に 

②１２/２５（金） 

模様、自然物、人工物、人物について 

③ １/２９（金）描きたいものを選択して描こう 

④ ２/１２（金）同上 

⑤ ２/１９（金）同上 

⑥ ３/１２（金）同上 

鉛筆 

（４Ｈ、２Ｈ、ＨＢ、２

Ｂ、４Ｂ） 

１，２００円 

（1,000 円・200 円） 

８ 

地域 木の実を使ってリース作り 中里 勉 １５人 １回 

託

児

な

し 

 

岐南町図書館 実習室 ９：３０～１１：３０ 
木の実、シダローズ、クルミ、ドングリ大小、メ

タセコイア、ヒノキの実、フウの実、ツバキの実、

カキのフサ、松ぼっくり、他色々な木の実を使っ

てリースを作ります。 

①１０/３１（土） 

汚れてもいい服 
１，０００円 

（200 円・800 円） 

９ 

地域 しめ縄づくり 中里 勉 １６人 １回 

託

児

な

し 

 

岐南町図書館 実習室 ９：３０～１１：３０ 

藁を使用して神棚のしめ縄を作ります。しめ縄に

半紙で御幣を作りつけて仕上げます。 
①１２/１２（土） 

汚れてもいい服 
４００円 

（200 円・200 円） 

 



10 

地域 正月飾り（洋風） 中里 勉 １６人 １回 

託

児

な

し 

 

岐南町図書館 実習室 １３：３０～１６：００ 
しめ縄と扇子、御幣を作り組み合わせ、エビな

どをつけて洋風に仕上げます。 ①１２/１２（土） 

汚れてもいい服 
７００円 

（200 円・500 円） 

11 

地域 華やかなリースの正月飾り 中里 勉 １６人 １回 

託

児

な

し 

 

岐南町図書館 実習室 ９：３０～１１：３０ 
インテリアにも調和する和の素材を集めた

オリジナルな正月飾りが作れます。 ①１２/１３（日） 

汚れてもいい服 
８００円 

（200 円・600 円） 

12 

地域 正月飾り（和風） 中里 勉 １６人 １回 

託

児

な

し 

 

岐南町図書館 実習室 １３：３０～１６：００ 昔からつくられている正月飾りです。藁でし

め縄、半紙で御幣をつくり、エビなどをつけ

て仕上げます。 
①１２/１３（日） 

汚れてもいい服 
７００円 

（200 円・500 円） 

13 

教養 Ｃｈａｔ ＧＰＴ講座～AI を使ってみよう～ 吉田 いづみ １０人 ６回 

託

児

な

し 

 

中央公民館 １３：３０～１５：００ Ｃｈａｔ ＧＰＴの基本的な使い方から、音

声入力、調べもの、文章作成、写真での質問

など、毎日の暮らしに役立つ活用方法を楽し

く学びます。 

①１１/ ６（金） Ｃｈａｔ ＧＰＴって、何？ 

②１１/２０（金） 暮らしに役立つ使い方 

③１１/２７（金） 文章を書いてもらう 

④１２/ ４（金） 趣味を広げる 

⑤１２/１８（金） 写真とＣｈａｔ ＧＰＴ 

⑥１２/２５（金） 毎日の相棒にする 

スマートフォンもし

くは、タブレット 

１５００円 

（1000 円・500 円） 

14 

語学 Jason's English Station Jason Emde １０人 ６回 

託

児

な

し 

中央公民館 １９：００～２０：３０ 
日常に英会話を取り入れてみませんか？簡

単な文法や単語を学んで楽しく英会話しま

しょう！Let's enjoy English！ 
①１１/１１（水） Intro/Self-introduction 

/Mindmaps and Speed Writing 

②１１/１８（水） Dixit(Imagination Activity) 

③１１/２５（水） Word and Alphabet Games 

④１２/ ２（水） Rhyme 

⑤１２/ ９（水） Food and cooking 

⑥１２/１６（水） Questions and Conversasion 

特になし 
１０００円 

（1000 円・0円） 

15 

美術 綿花でアート「わた絵」 堀田 きよみ １０人 ４回 

託

児

な

し 

中央公民館 １３：００～１５：００ 綿花だけで描く岐阜で生まれた驚きのアー

ト。使うのは、着色しない天然の綿花だけ。

動物や風景などかわいくリアルに描きます。 
①１１/ ５（木） カットした綿花で簡単、かわい

い動物を作る 

②１１/１９（木） 白い綿だけで簡単な作品を作る 

③１１/２６（木） グラデーションの方法を使って

作る 

④１２/ ３（木） 毛並みのある動物を作る 

よく切れるハサミ 
１６００円 

（800 円・800 円） 

 



 

①紙とレジン 

 

②クリスマスプレート 

 

③ディンプルアート 

 

④世界に一つだけのスマホケース 

 

⑤革のキーホルダー 

 

⑥ノルディックウォーキング 

 

⑦楽しく描こうデッサン 

 

⑬Ｃｈａｔ ＧＰＴ講座 

 

⑭Jason’s English Station 

 

⑮「わた絵」 

 

⑯つまみ細工 

 
※写真はイメージです 

⑰面白い古典 

 

 

16 

制作 つまみ細工でお正月飾りを作りましょう 岩田 弥生 ６人 １回 

託

児

無

し 

中央公民館 １０：００～１２：００ 平面の布が立体的な形へと変化するつまみ細

工。繊細な美しさを作りましょう！ 
①１２/５（土） 

羽子板につまみ細工をあしらって華やかな新年の

飾りを作りましょう 

手拭き用濡れ雑巾、木

工用ボンド、はさみ、

ピンセット 

２２００円 

（200 円・2000 円） 

17 

教養 面白い古典 西岡 裕二 ２０人 ６回 

託

児

無

し 

中央公民館 １０：００～１１：３０ 

古典の世界に生きる人々は、今の我々から

してもとても魅力的です。貴族から庶民ま

で原文を読みながら、お話していこうと思

います。 

①１１/２６（木） 

『今昔物語集』「俊平入道の弟、算の術を習う語」な

ど 

②１２/ ３（木） 

『今昔物語集』「小野篁 情に依りて西三条大臣を助

けくる語」など 

③１２/１０（木） 

『紫式部日記』から紫式部の『赤染衛門』評・『和泉

式部』評・『清少納言』評など 

④１２/１７（木） 

『今昔物語集』「近衛舎人共 稲荷詣でに重方、女に

値し語」など 

⑤ １/１４（木） 

『今昔物語集』「僧迦羅五百人の商人、共に羅刹国に

至れる語」など 

⑥ １/２１（木） 

『今昔物語集』「鴦掘摩羅 仏の指を切れる語」など 

筆記用具 
２０００円 

（1000 円・1000 円） 



○申し込みについて 

「二次元コード」もしくは、「申し込み用返信はがき」で申し込みをしてくださ

い。 

・【二次元コードで申し込む】 

右記二次元コードをよみとって、必要事項を入力してください。入力してい

ただいたメールアドレスに、koumin@town.ginan.lg.jp から当選者のみ通知

を送らせていただきます。メールを受信できるようにしておいてください。

１０月１６日（金）までにメールがない場合は、落選です。 

・【二次募集について】 

二次募集の受付期間は、１０月１９日（月）～２３日（金）です。定員に満

たない講座については窓口で周知し、先着順で受け付けます。中央公民館窓

口へ直接お申し込みください。 

・【申し込み用はがきで申し込む】 

別紙「申込票」「返信はがき」に必要事項を書き込み、85 円切手を貼ってくだ

さい。岐南町中央公民館窓口に、提出してください。抽選のうえ、返信しま

す。 

○受講場所の間違いにご注意ください。 

講座Ｎｏ.８～Ｎｏ.１２は、岐南町実習室で開講します。中央公民館の実習室ではなく、岐南町図書館敷地内

の建物となりますので、お間違えのないようお気を付けください。 

 

○その他 注意事項 

※講師の都合や天候などの理由により中止、内容や日程を変更することがあります。その場合は電話にてご連絡

します。 

※欠席による返金は行いませんが、講師と相談のうえ、作品の材料などをお渡しすることはあります。 

※活動中の様子を写真撮影し、広報誌などに掲載することがあります。掲載について配慮が必要な場合は事前に

ご連絡いただくか、その場でお申し出ください。 

※別紙はがきか二次元コードを読み取って申し込みをしてください。 

※申込方法の詳細や費用のお支払い方法については、別紙「講座申込書」をご覧ください。 

※そのほか、ご質問などがあれば問い合わせ先にお電話ください。 

  

岐南町実習室 

岐南町図書館 
総合体育館 

ローソン Ｊ
Ｒ
名
古
屋
本
線 

岐南町実習室 

岐南町平成 7-38 地内 

mailto:koumin@town.ginan.lg.jp

